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Popcorn Held 
Material: 
- Leere PET Flaschen (gerade Flaschen) 
- Moosgummi-Platten A4 selbstklebend in div. Farben 
- Moosgummi weiss und schwarz für Zähne und Haare 
- Vorlagen für Mund, Zähne und Haare 
- Plastikteller und Plastiktasse für Hut (oder aus Karton) 
- Wackelaugen gross 
- Div. grosse Holzperlen für die Nase 
- Bunte Bänder für "Krawatte" 
- Farbige Moosgummiteile und Wattekugel zum Verzieren 
- Heissleimpistole und Leim; evtl. doppelseitiges Klebband 
- Scheren, Bleistifte 
- wasserfeste Filzstifte zum Bemalen des Hutes 

 
Vorbereitung durch eine erwachsene Person: 
Oberes rundes Teil der PET Flaschen mit scharfem Messer oder Schere 
abschneiden (für die Kinder schwierig und gefährlich). Auch mehrere 
Schablonen aus Karton für Mund, Zähne und Haare erstellen. 
 
Anleitung: 
Jedes Kind erhält eine zugeschnittene PET Flasche und darf eine 
farbige Moosgummiplatte aussuchen. Dort wird wie abgebildet mit 
der Schablone das Loch für den Mund aufgezeichnet und mit einer 
Schere ausgeschnitten. Die Haare mit Hilfe der Schablone aus 
schwarzem und die Zähne aus weissem Moosgummi ausschneiden. 
Mit schwarzem wasserfestem Stift die Zähne aufmalen. Nun werden 
zuerst die Zähne hinten auf den Mund aufgeklebt, anschliessend die 
ganze Moosgummiplatte um die Flasche geklebt. (entweder selbstkle-
bende Platten oder mit doppelseitigem Klebband / evtl. mit Heissleim 
etwas nachhelfen, damit sich der Mantel nicht löst). Jetzt noch Augen 
und Nase mit wenig Heissleim aufkleben. Für den Hut den Henkel der 
Tasse abschneiden, dann die Tasse nicht ganz mittig in den Teller 
kleben. Der Hut kann mit wasserfesten Filzstiften, Moosgummiteilen 

und einer Wattekugel verziert werden. Nun muss evtl., wenn der Deckel nicht 
ganz verschliesst, mit Moosgummistreifen (aus Resten) der "Flaschenhals" 
innen etwas kleiner gemacht werden. Dazu so viele Streifen inwendig an die 

Flasche kleben, bis der Deckel passt. 
 
Nach Wunsch kann der Popcorn-Held 
auch noch eine Krawatte aus einem 
bunten Band bekommen. Am Schluss 
darf jedes Kind seinen Helden mit 
Popcorn füllen. – Fertig ist der Held! 


