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Alltagsthemen – Schon erlebt? / Quartalsprogrammvorschläge 
 

Datum JS Sitzung Programmtitel Thema Bibeltext Hauptgedanke Aktivität Leitung 

  Bist du dabei? Aussenseiter Zachäus 
Lukas 19,1-9 

Aussenseiter sein,  
Aussenseiter annehmen 
Wie geht Jesus damit um? 

Flüchtlingsspiel 
Idee siehe „Spielideen“ 

 

  Kennst du sie? Freunde 
(wahre und 
falsche) 

David und Jonathan: 
1. Samuel 18-23 
(gute Freunde) / 
verlorener Sohn:  
Lukas 15,11-31 
(gekaufte Freunde) 

Wie gewinne ich Freunde, 
wie kann ich ein Freund 
sein? (teilen, helfen, 
den anderen höher achten...) 

Spiel im Wald: 
(Minis und Kids getrennt) 
 - Teamwork 

 

  Warum immer 
ich? 

Unrecht 
(unverstanden 
sein) 

Mose: (Zorn) 
 2. Mose 2,11-15 
Stephanus: 
Apostelgesch. 7, 54-60 
Vergebung  
Epheser  4,32 

Wie reagiere ich auf Unrecht 
und wenn ich mich nicht 
verstanden fühle: Vergebung 
statt Zorn und Rache? 

Ungerechte  Spiele  
(zum Einstieg) 
Basteln: 
- Kressewurm 
- Fingerfiguren 
- Sockenfiguren 

 

  Das tun doch alle! Gruppendruck Micha in 
2. Chronik 18 
Petrus in 
Markus 14,30-32 
und Apostel g. 4, (19) 

Mut, eine andere Meinung 
zu haben.  
Mut, zu Jesus zu stehen. 
Mut, das Gute zu tun, 
anstatt das Böse. 

Grillfest mit den Eltern im 
Wald: (vorbereiten mit Kids) 
- Seilbähnli 
- Spiele mit den Eltern 
- Bräteln 

 

  "Ä läga Tutel" 
(Berner-Oberländer-
Ausdruck) 

Vorurteile Markus 6,1-5 
Apostelgesch. 9,26-28 
Samariter 
 

Gebe ich dem anderen eine 
Chance zu sein, wie er ist? 

Autowaschaktion 
(Jungschärler reinigen  
Autos innen und aussen) 

 

  Längt's äch? Bin ich gut 
genug? 
(für Gott) 

Jesaja 43,10 
Personen: Mose, 
Rahab, David, Gideon 

Gott sieht wie du bist, nicht 
was du machst. 

Aufnahmespiele für 
die Mafia. (Gruppenübertritt) 

Idee siehe „Spielideen“ 

 

  Du bisch so ne...! Machtkämpfe, 
Streit 

Jünger Jesu:  
Matthäus 20,20-28 

Liebe deinen Nächsten wie 
dich selbst - oder bist du 
besser als er? 

Kids: Abseilen 
Minis: Waldläuferzeichen   
          und Feuer 
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  Es isch ja nume 
chli gloge! 

Wahrheit und 
Lüge 

Anania+ Saphira Apg. 
5,1-10 
Schlange: 1. Mose 3 

Lügen haben kurze Beine! Zöllnerspiel mit 
Schummelmöglichkeit 
Idee siehe „Spielideen“ 

 

  Wie seisch? Dankbarkeit! Lukas 17,12-19 
Psalm 50,23 

Dankbarkeit in kleinen 
Dingen - und in grossen? 
(Rettung) 

Ein Dankeschön an die 
Gemeinde: Lebkuchen 
backen und verzieren und 
am Sonntag verteilen. 

 

  D's Härz i de Hose Angst Joh. 6,16-20 
Joh. 16.33 

Jesus ist Sieger - bist du an 
seiner Seite? 

Kids: Schnitzeljagd und 
Kochwettbewerb im Wald 
Minis: Laternli basteln oder 
Güetzi backen 

 

  Was ha ni nume 
gmacht? 

Schlechtes 
Gewissen - 
wohin damit. 

Petrus:  
Luk. 22,54-62 

Kein Grund zum Verzweifeln 
(es tut mir leid) 

Chlouse-Fiir: 
Mit Samichlaus und was 
dazu gehört. 
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